
　

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１４：００（予約なし）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１１：００～１４：００

電話・面接にて育児相談　（面接は予約）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１０：００～１５：００

会場の提供・企画の援助　（親子サークル対象）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１２：００

令和　８年　２月　１日

保護者各位
子育て支援センター「 ひ だ ま り 」

火 水 木

３ ４ ５

自由開放 自由開放 絵本の読み聞かせ

１０ １１ １２

自由開放 建国記念日でお休み ボーリング遊び

１７ １８ １９

★ねんねの赤ちゃんはバスタオルをお持ちください。

自由開放 自由開放 発育測定

２４ ２５ ２６

自由開放 自由開放
製作

（おひなさま）

※　内容は変更になることがありますので、ご了承ください。

★木曜日のイベントは１１：００～１１：３０頃を予定しています。

　　　　問い合わせ：　℡　０４８－５９８－７６４５

★水分補給（麦茶）など各自お持ちいただき、遊具から離れたところでお飲みください。

★携帯電話のご利用は、ご遠慮ください。

★駐車場は『支援』パネルの場所へ前向き駐車でお願いします。

《 支援センター開放 》　

《　お庭開放　》

・お昼ご飯も食べられます（ゴミはお持ちかえりください）

・お庭で使えるアンパンマンカーの貸し出しもしています。

《　子育て相談　》

《 サークル支援 》

　　　　　　　場所：　子育て支援センター 「ひだまり」

「鬼は外」「福は内」と豆まきが楽しい節分。

最近では恵方巻を食べる方も多いのでは？

陰陽道で、その年の福徳を司る年神様がおられる方向、恵方に向かってこ事を行えば「何事

も吉」とされました。その方向を向いて巻きずしを食べることから「恵方巻」と呼ばれるようになっ

たそうです。みなさんは、どんなお願い事をしながら食べますか？
2月



　

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１４：００（予約なし）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１１：００～１４：００

電話・面接にて育児相談　（面接は予約）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１０：００～１５：００

会場の提供・企画の援助　（親子サークル対象）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１２：００

　　　　問い合わせ：　℡　０４８－５９８－７６４５

★水分補給（麦茶）など各自お持ちいただき、遊具から離れたところでお飲みください。

★携帯電話のご利用は、ご遠慮ください。

★駐車場は『支援』パネルの場所へ前向き駐車でお願いします。

《 支援センター開放 》　

《　お庭開放　》

・お昼ご飯も食べられます（ゴミはお持ちかえりください）

・お庭で使えるアンパンマンカーの貸し出しもしています。

《　子育て相談　》

《 サークル支援 》

　　　　　　　場所：　子育て支援センター 「ひだまり」

★ねんねの赤ちゃんはバスタオルをお持ちください。

自由開放 自由開放
親子でふれあい

♪ことり ことり♪

３１

自由開放

※　内容は変更になることがありますので、ご了承ください。

★木曜日のイベントは１１：００～１１：３０頃を予定しています。

自由開放 自由開放 お庭で遊ぼう

２４ ２５ ２６

自由開放 自由開放 カードシアター

１７ １８ １９

自由開放 自由開放 風船でお散歩ワンちゃん

１０ １１ １２

火 水 木

３ ４ ５

令和　８年　３月　１日

保護者各位
子育て支援センター「 ひ だ ま り 」

３月９日は「サンキューの日」です。

「あたりまえ」とは、そうあるべきこと（当然）や、ありふれていること（普通）という意味です。

また「ありがとう」は、めったにない、珍しいことを意味する「有難い」からできた言葉で、感謝の

気持ちを表します。

やってもらって「あたりまえ」ではなく「いつもありがとう」を、日頃からお世話になっている人に伝

えてみてはいかがでしょうか。

3月


