
　

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１４：００（予約なし）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１１：００～１４：００

電話・面接にて育児相談　（面接は予約）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１０：００～１５：００

会場の提供・企画の援助　（親子サークル対象）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１２：００

※１３・１４・１５日はお盆休みとさせていただきます。

※　内容は変更になることがありますので、ご了承ください。

令和　７年　８月　１日

保護者各位
子育て支援センター「 ひ だ ま り 」

火 水 木

５ ６ ７

自由開放 自由開放 虫取りごっこ

１２ １３ １４

自由開放 お盆休み お盆休み

１９ ２０ ２１

自由開放 自由開放 ユニーク釣りゲーム

２６ ２７ ２８

★ねんねの赤ちゃんはバスタオルをお持ちください。

自由開放 自由開放 発育測定

★木曜日のイベントは１１：００～１１：３０頃を予定しています。

　　　　問い合わせ：　℡　０４８－５９８－７６４５

★水分補給（麦茶）など各自お持ちいただき、遊具から離れたところでお飲みください。

★携帯電話のご利用は、ご遠慮ください。

★駐車場は『支援』パネルの場所へ前向き駐車でお願いします。

《 支援センター開放 》　

《　お庭開放　》

・お昼ご飯も食べられます（ゴミはお持ちかえりください）

・お庭で使えるアンパンマンカーの貸し出しもしています。

《　子育て相談　》

《 サークル支援 》

　　　　　　　場所：　子育て支援センター 「ひだまり」

気持ちよく晴れ渡った青空とともに暑い暑い夏がやってきました。

たくさん遊んでいっぱい食べて、そしてしっかり休息、水分を取りながら体の変化に気を付けま

しょう。

８月１０日は『ハッ（８）ト（１０）』の語呂合わせから、『帽子の日』です。

８月は１年で一番暑い月ですので、暑さ対策に帽子を活用しながら、暑い夏を楽しく元気に過

ごしていきましょう。

8月



　

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１４：００（予約なし）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１１：００～１４：００

電話・面接にて育児相談　（面接は予約）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１０：００～１５：００

会場の提供・企画の援助　（親子サークル対象）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９：００～１２：００

令和　７年　９月　１日

保護者各位
子育て支援センター「 ひ だ ま り 」

火 水 木

２ ３ ４

自由開放 自由開放 手作りおもちゃで遊ぼう

９ １０ １１

自由開放 自由開放
製作

（紙コップおばけ）

１６ １７ １８

自由開放 自由開放 リング遊び

２３ ２４ ２５

★ねんねの赤ちゃんはバスタオルをお持ちください。

秋分の日でお休み 自由開放 紙芝居の読み聞かせ

３０

自由開放

※　内容は変更になることがありますので、ご了承ください。

★木曜日のイベントは１１：００～１１：３０頃を予定しています。

　　　　問い合わせ：　℡　０４８－５９８－７６４５

★水分補給（麦茶）など各自お持ちいただき、遊具から離れたところでお飲みください。

★携帯電話のご利用は、ご遠慮ください。

★駐車場は『支援』パネルの場所へ前向き駐車でお願いします。

《 支援センター開放 》　

《　お庭開放　》

・お昼ご飯も食べられます（ゴミはお持ちかえりください）

・お庭で使えるアンパンマンカーの貸し出しもしています。

《　子育て相談　》

《 サークル支援 》

　　　　　　　場所：　子育て支援センター 「ひだまり」

歩いたり動けるようになると嬉しい反面、いろんな事が起きます。こんなときはどうする？？

〇ボールが当たった・・・ビニール袋に氷を入れて冷やす

〇ひざをすりむいた・・・傷口の汚れを水で洗い流す

〇鼻血が出た・・・小鼻をつまんで下を向く

〇指を切った・・・清潔なガーゼやハンカチをあてておさえる

慌てずお子さんの様子を見ながら、対応できるといいですね。

9月


