
　

【 ６ 月の予定 】

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９時　～　１４時

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１１時００分 ～ １４時

電話・面接にて育児相談　（面接は予約）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１０時　～　１５時

会場の提供・企画の援助　（親子サークル対象）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　　９時　～　１２時

場所：　ゆかり保育園　子育て支援センター 「ひだまり」

お弁当持参で遊んでいってください。（ゴミはお持ちかえりください。）

《　子育て相談　》

《 サークル支援 》

※　問い合わせ　　ゆかり保育園　　℡　５３６－８５９７

　　＊　水分補給飲料（麦茶）など各自お持ち下さい。

（飲むときは遊具から離れたところでお願いします）

　　∮　携帯電話のご利用は、ご遠慮ください。

　　☆　駐車場では前向き駐車でお願いします。

《支援センター開放》　

《　園 庭 開 放　》

１８ １９ ２０

 　 ◇　お天気のよい日は、帽子をかぶってお庭で遊びましょう！

自由開放 自由開放 紙芝居の読み聞かせ

２５ ２６ ２７

自由開放 自由開放 発育測定

※　内容は変更することがあります。ご了承ください。

　　♪　簡単なリズム遊び（１１:２０～１１:４５頃予定）♪

１１ １２ １３

自由開放 自由開放 雨降り玉入れ

４ ５ ６

自由開放 自由開放 製作(おしゃれカタツムリ）

令和　６年　６月　１日

保護者各位

ゆかり保育園　子育て支援センター

「 ひ だ ま り 」

火 水 木

　知ってますか？ペットボトルの飲み残しは細菌だらけ⁉

　私たちの口の中には1,000億個の以上の細菌がいるそうです。ペットボトルに口をつけて飲む

と、この細菌がペットボトルの中に流れ込み、どんどん増殖してしまいます。また、鼻の下にいる

”黄色ブドウ球菌”がペットボトルの中に入って増殖し、食中毒を引き起こす危険もあるそうです。

　🌸ペットボトルの飲み物を飲むときは、  ・ 2～3時間で飲み切る（保管するときは冷蔵庫に）
　　・ コップに移して飲む



　

【 ７ 月の予定 】

毎週 火曜日 ～ 木曜日　９時　～　１４時

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１１時００分 ～ １４時

電話・面接にて育児相談　（面接は予約）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　１０時　～　１５時

会場の提供・企画の援助　（親子サークル対象）

毎週 火曜日 ～ 木曜日　　９時　～　１２時

場所：　ゆかり保育園　子育て支援センター 「ひだまり」

《　子育て相談　》

《 サークル支援 》

※　問い合わせ　　ゆかり保育園　　℡　５３６－８５９７

（飲むときは遊具から離れたところでお願いします）

　　∮　携帯電話のご利用は、ご遠慮ください。

　　☆　駐車場では前向き駐車でお願いします。

《支援センター開放》　

《　園 庭 開 放　》

お弁当持参で遊んでいってください。（ゴミはお持ちかえりください。）

　　＊　水分補給飲料（麦茶）など各自お持ち下さい。

自由開放 自由開放 センサリーバックで遊ぼう

３０ ３１

自由開放 自由開放

　　♪　簡単なリズム遊び（１１:２０～１１:４５頃予定）♪

 　 ◇　お天気のよい日は、帽子をかぶってお庭で遊びましょう！

自由開放 自由開放 ユニーク釣りゲーム

２３ ２４ ２５

自由開放 自由開放 キラキラボトルを作って遊ぼう

１６ １７ １８

自由開放 自由開放 製作（七夕）

９ １０ １１

　【あせも予防のポイント】

　子どもはたくさん汗をかきます。汗をかいたまま放っておくと、汗腺に塩分やホコリ

火 水 木

が詰まって炎症がおこり、あせもができてしまいます。

特に首元、脇、肘・膝の裏、下着の締め付け部分などにできやすいです。

令和　６年　７月　１日

保護者各位

ゆかり保育園　子育て支援センター

「 ひ だ ま り 」

１.汗をかいたらガーゼやタオルで拭く。２.通気性が良く汗をよく吸う肌着を着る。

３.こまめにシャワーを浴びる。

２ ３ ４


