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 R４/4.2～ R３/4.2～R４/4.1 R２/4.2～R３/4.1 ～R２/4.1 全年齢 

クラス 
     

 暦の上では春を迎えましたが、寒さを一番厳しく感じる時期でもあります。寒い日が続き、新型コロナウイ

ルスだけでなく、胃腸炎やインフルエンザなど感染症の流行も、まだまだ油断できません。体調に気を付けな

がら、引き続き感染症予防をしていきましょう。安心して遊びに来ていただけるように、支援センターも引き

続き消毒や滅菌などに努めてまいります。 
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２月 

 

 

ご利用あんない 

 

地域子育て支援センター わくわくキッズ 

利用時間 9：00～11:00 12:00～14：00 

    完全予約制となります 

めだかクラブ 
●７日（火） 毎月第 1 火曜日実施（原則） 

有料：1 家族 1１００円／月 

場所：協栄スイミングスクール深谷 

 

       親子体操教室 
●２日（木）講師：浅井 諭先生 

時間：10:00 開始（時間厳守でお願いします。） 

 対象：めろんクラス  

要予約：センター内で受付します。 

おはなしタイム 
●9 日(木) 15 日(水) 21 日(火)  

 ボランティアさんによる読み聞かせの時間です。 

ゆったり・のんびり親子一緒に楽しみましょう♪ 

 

親子エアロビクス 
●８日（水）講師：石川早苗先生 

時間：10:45 開始  

動きやすい服装で参加してください。 

 

次回の予定が決まり次第お知らせ致します 

  

        わくわくタイム 
●２２日（水）午前と午後の 2 回、zoom による 

オンライン配信です。 

ID とパスコードをお教えしますので、詳しくはスタッフに 

お尋ねください。 

★支援センターのイベントは、登録していただいた 

方が対象となります 

★新型コロナウイルスの感染状況により、イベント 

を中止する場合があります。予めご了承ください 

建国記念の日 

10 
 

★お子さまの年齢によって利用日が異なりますので下の票を参考にしてください★ 

天皇誕生日 

開放日 

（全年齢対象） 

⛄イベントのお知らせ⛄ 

      

午後は毎日開放日となります!! 

      
3 月分予約開始 



 

《今年は２月 3 日が節分です》 

災いを鬼に例え退治し新春を迎える行事です。心の中にいる鬼を 

追い出して新しい気持ちで楽しい毎日を過ごしましょう。 

日本の伝統行事のひとつです。『おにはそと！ふくはうち！』 

子ども達と楽しんでくださいね。 

 

〈恵方巻き〉巻きずしは「福を巻き込む」からきているという説もあり、 

食べるとより福が呼び込めますね♬ 

☆恵方巻きの食べ方☆ 

① その年の恵方（南南東のやや南）を向く 

② 無言で願い事をする 

③ 一気に最後まで食べる 

ぜひ、ご家族で♪ 

 

 

★わくわくキッズのご予約・お問い合わせは、ご来所の際スタッフにお声掛けいただくか、支援センター 

直通電話へお願い致します。 090－5537－6071 （受付時間 9：00～14：00） 

                          

★おねがい★ 

●センター内への携帯電話の持ち込みは禁止です。 

●お子様から絶対に目を離さないようお願いします。 

●外階段を使ってお入りください。（ご来園時にインターホンでお知らせ

ください） 

●雨の日は、正面の玄関からお入りください。その際は、靴を入れる袋を

必ず持参してください。 

●密を避けるため、双子さんやご兄弟など複数のお子さまをお連れの場合

も、原則 1 家庭につき保護者様お１人でのご利用とさせていただきます。

駐車場と支援センター間の移動は、必要に応じてスタッフがお手伝いいた

しますのでご相談ください。 

今月は保育園で人気の給食メニュー

を紹介します。 

ぜひご家庭で試してみてください❤ 

子ども達、先生達にも大好評です！ 

 

 

豆腐の揚げ団子 

①葱、人参はみじん切りにする。 

②豆腐（軽く水気を切る）、鶏挽肉、①、    

下味をすべて混ぜ合わせる。 

③団子状にまるめ、片栗粉（分量外）をまぶ

し、 

１８０度の油できつね色になるまで揚げる。 

④タレの材料を鍋に入れ、一煮立ちさせる。 

⑤揚げた団子に④をからめて完成☆ 

材料（4～5 人分） 

・豆腐 1 丁・鶏挽肉 300ｇ・葱 50ｇ 

・人参 ５ｇ 

＜タレ＞ 

・砂糖 １５ｇ・醤油 ４５ｇ 

保育園で実際に提供 

されたときのものです。 

ご家族で（兄弟姉妹も含む） 

体調不良の方がいる場合、学級

閉鎖等があった場合はご利用

をお控えいただきますようご

協力をお願い致します。 

 


